NACHWUCHS-

s Gemeinsam

grofs werden

SYMPOSIUM
2026

» 0 ®
’ A ,/nst/tut fur Angewandte
Trainingswissenschaft

Titel

Referent*in & Co-Referent*in

Bundeseinheitliche Aufnahmekriterien fiir Eliteschulen des Sports - Politik
oder Praxis?

Ganzjahrig on Board — Off Snow-Trainingskonzeption fiir den Snowboard-
nachwuchs

Decoded - Umfeldqualitat als Schlissel zur erfolgreichen Talententwick-
lung

smartTech — Ordnung im Technologiedschungel?
Pravention, die wirkt — Ein Praxisbeispiel aus dem Eiskunstlaufen

Individualitat abbilden, aber dennoch eine Orientierung geben. Rahmen-
modell fiir eine ganzheitliche Nachwuchskonzeption

Trainer*innen im Nachwuchsleistungssport von heute — wer trainiert ak-
tuell die Zukunft?

Mit Képfchen zum Erfolg — profilbasiertes Mentaltraining im Wassersprin-
gen

Neue Olympische Sportarten, neue Medaillenchancen? Was es braucht,
damit Deutschland auch in neuen olympischen Sportarten erfolgreich ist

Technik vermitteln mit Lehrvideos — didaktische Grundlagen und prakti-
sche Umsetzung

Struktur im Aufbau — Qualitat im Fokus. Datenbankentwicklung an Elite-
schulen des Sports

Starke Entscheider auf dem Platz und im Leben: Best Practices der Per-
sonlichkeitsentwicklung bei Chelsea FC & Borussia Dortmund
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