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Diese Maßnahme wird mitfinanziert durch Steuermittel auf der Grundlage  
des vom Sächsischen Landtag beschlossenen Haushaltes. 

Der Olympiastützpunkt Sachsen e. V. ist eine Betreuungs- und Serviceeinrichtung für den 
bundesdeutschen Spitzensport für die Region. Seine Aufgabe ist es, eine qualitativ hochwertige 
Betreuung von Kaderathleten im Bereich der Sportmedizin, Leistungsdiagnostik, Trainings- und 
Bewegungswissenschaft, Sportphysiotherapie, Sportpsychologie, Athletiktraining, 
Ernährungswissenschaften sowie der Laufbahnberatung sicherzustellen. Dafür arbeitet der OSP mit 
allen leistungssportlich relevanten Strukturen zusammen.  
 
Zum 1. August 2026 wird für den Standort Leipzig eine hauptamtliche Person in Teilzeit (20 h) für die 
Stelle  
 

Sportpsychologie 
gesucht. 
 
Ihre Aufgaben: 

• Sportpsychologische Beratung von Kaderathlet*innen, Trainer*innen und Teams zu 

psychischen und psychosozialen Leistungsvoraussetzungen für bestmögliche Trainings- bzw. 

Wettkampfleistung z.B. bezüglich Motivation, Emotionsregulation, Umgang mit schwierigen 

Situationen, Teamdynamik  

• Konzeption und Durchführung von Gruppenangeboten zu verschiedenen 

sportpsychologischen Themen  

• Sportpsychologische Diagnostik, z.B. Leistungsmotivation und Selbststeuerungsfähigkeit, 

Stressverarbeitungskompetenz etc.  

• Krisenintervention  

• Empfehlung zu weitergehenden Maßnahmen in den Bereichen Psychotherapie, Psychiatrie, 

etc.  

• Entlastungsgespräche bis Therapiebeginn 

• Unterstützung der Athlet*innen im Sinne einer Balance aller physisch-psychisch-sozialen 

Anforderungen innerhalb und außerhalb des Leistungssports 

• Konzeption und Durchführung von Vorträgen und Workshops für Trainingsgruppen verschiedener 
Sportarten  

• Konzeption und Durchführung von Trainerfortbildungen  
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Ihr Profil: 

Neben überdurchschnittlich flexibler Einsatzbereitschaft und Belastbarkeit erwarten wir von Ihnen: 
 

• Hochschulabschluss (MA, M. Sc., Diplom) in Psychologie oder Sportpsychologie (Bachelor in 

Psychologie/Sportwissenschaften und Master Sportpsychologie) 

• Kompetenzen für Beratung und Wissenschaft-Praxis-Transfer 

• Besondere Kenntnisse im Bereich psychische Gesundheit, psychische Belastungserkrankungen, 

klinische Psychologie 

• Erfahrungen im Spitzen- und Nachwuchsleistungssport 

• Innere Haltung für die zielorientierte persönliche und sportliche Entwicklung von 

Athleten*innen 

• Erwünscht: asp-Curriculum Sportpsychologie im Leistungssport, alternativ Bereitschaft zur 
Weiterqualifikation 

• Fahrerlaubnis Klasse B 

 
Wir bieten Ihnen ein abwechslungsreiches und anspruchsvolles Tätigkeitsfeld mit vielfältigen 
Gestaltungsmöglichkeiten. Die Bezahlung orientiert sich an den Bestimmungen des TVöD (u.a. 
Jahressonderzahlung und Zuwendungen zur betrieblichen Altersvorsorge) und wird nach der EG 13 
des TVöD vergütet. Die Teilzeitstelle ist zunächst bis zum 31.12.2027 befristet. Eine Entfristung der 
Stelle ist vorgesehen. 
 
Ihre ausführliche Bewerbung richten Sie bitte per E-Mail bis zum 31. Mai 2026 an: 
 

Olympiastützpunkt Sachsen e.V. 
Reichenhainer Straße 154 
09125 Chemnitz 
E-Mail: bewerbung@osp-sachsen.de 

 
Die Bewerbung ist im PDF-Format einzureichen und soll nicht größer als 5MB sein. 
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