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Trainingswissenschaft Immer in Bewegung.

FACTSHEE

Wissenschaftliche Begleitung
BISp-Serviceprojekt: ,Komplexe
Leistungsdiagnostik”
Erasmus Plus Projekt: Aufbau Lizenzwesen

Sponsoring
Dryrope,
Sporthilfe &
Individuelle Sponsoren

‘ Koln |

Online Sichtung
ganzjahrig uber Videos an den Verband und
uber Social Media

DWYV Sichtungscamp
regelmaliige Sichtungsmallinahmen
Miinchen Informationen tUber die DWV Homepage
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Deutsche Meisterschaften
Ende September/Anfang Oktober
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Beschreibung: Beste Platzierung weiblich/mannlich Quelle: Strukturpan DWV, Bikila
*) Verschoben auf 2021 aufgrund der Coronapandemie '
** Nationenwertung World Surfing
TRAININGS- ABT AST HLT
ETAPPEN AGA GLT )
Grommets Cadets Junior*innen
TRAININGS- mind. 100 Wassertage pro Jahr mind. 160 Wassertage 3-4 Sessions + mind. 2 Vi-  3-4 Sessions + mind. 2 Videofeedback
UMFANGE + tagliche polysportive Ausbildung + 100 Tage Streetboard pro Jahr deofeedbacks pro Woche pro Woche + 50 Tage Streetboard
WETTKAMPFE
NATIONAL
WETTKAMPFE

INTERNATIONAL

KADERSTUFEN
BUNDESEBENE
KADERGROSSE maximal 14 Kaderplatze
KADER- Kadernominierung zum 01.01. nach einem Potentialgesprach zwischen Athlet*in, Bundestrainer und Sportdirektor.
NOMINIERUNG Die Entscheidung, welche Athlet*innen dem DOSB fur die Kader vorgeschlagen werden, trifft im DWV die sportliche Leitung gemeinsam mit dem Nationaltrainer. Diese Auswahl muss im Anschluss vom DOSB sportfachlich bestatigt werden.
Gesamtbetrachtung auf Grundlage folgender Faktoren: : : _ ” L * TopT5 (Manner) bzw. Top%O (Frauen) Platzierung ISA Wolrd
: : i} Athlet*innen, die zur Optimierung der Quotenplatze fur die Surfing Games : : : : .
* Trainereinschatzung DWV Head Coach : L : . : . « Athlet*innen mit nachgewiesenem Medaillen- oder Final-
: : : Olympischen Spiele in internationalen Meisterschaften und  Single wave score average von >pts (Manner) bzw. >5.5pts : : . :
KADER- « Gesamtleistung bei den Deutschen Meisterschaften . : platzniveau (Olympische Spiele (OS), Weltmeisterschaften
) . : Wettkampfen eingesetzt werden. (Frauen) , L . : .
KRITERIEN * Herausragende Ergebnisse bei WSL Pro Junior Events o : . : . : . (WM)) im Hinblick auf die nachsten Olympischen Spiele
: Athleten mit einem deutlichen Entwicklungspotential und * Trainereinschatzung DWV Head Coach . :
« zum 1.1. keine 23 Jahre . » . : : . . . L  Alternativ Weltrangliste WSL CS/CT (Platz 1-20)
: einer positiven Leistungsperspektive. + Leistungsdiagnostische Parameter (Pflichtkriterium)
« Verweildauer max. 8 Jahre . o
 fur die Neuaufnahme gelten andere Kriterien
Basisforderung: o « Trainings- und LehrggngsmaBnahmen
. DWV Trainerteam Basisforderung: « Wettkampfteilnahmen
KADER- . Sportosvchologie * DWV Trainerteam » Bezahlung oder Bezuschussung von Trainer*innen
LEISTUNGEN .p P>y : 5 : « Sportpsychologie « Basisforderung
« Leistungsdiagnostik : : : . .
« Anspruch auf sportmedizinische Untersuchun + Leistungsdiagnostik * Individuelle Forderung
P P 5 « Grund- und Spezialbetreuung am OSP
DUALE Unterstutzung durch Laufbahnberatung . * Unterstutzung durch Laufbahnberatung & weitere Ansprechpartner am Olympiasttutzpunkt Rheinland
KARRIERE Unterstutzung durch Laufbahnberatung « Angebote der Stiftung Deutsche Sporthilfe

Abkurzungen:

ABT: Aufbautraining; AGA: Allgemeine Grundausbildung; BISp: Bundesinstitut fur Sportwissenschaft; BSP: Bundesstutzpunkt; DM: Deutsche Meisterschaft; EK: Erganzungskader; EM: Europameisterschaft; ESF: European Surfing Association; FES: Institut fur Forschung und Entwicklung von Sportgeraten; GLT: Grundlagentraining; HLT:
Hochleistungstraining; IAT: Institut fUr Angewandte Trainingswissenschaft; ISA: International Surfing Association; LK: Landeskader; LV: Landesverband; m: mannlich; NK: Nachwuchskader; OK: Olympiakader; OS: Olympische Spiele; OSP: Olympiastutzpunkt; PK: Perspektivkader; w: weiblich; WSL: World Surf League, YOG: Youth Olympic
Games

Stand: 01/2025



