
Abkürzungen:
ABT: Aufbautraining; AGA: Allgemeine Grundausbildung; BSP: Bundesstützpunkt; BT: Bundestrainer*in; CUWR: Current Worl Cup Ranking; DJC: Deutscher Jugendcup; DM: Deutsche Meisterschaft; EdS: Eliteschule des Sports; EM: Europameisterschaft; EYC: European Youth Cup; GLT: Grundlagentraining; HLT: Hochleistungstraining; IAT: 
Institut für Angewandte Trainingswissenschaft; JWM: Jumiorenweltmeisterschaft; LK: Landeskader; LM: Landesmeisterschaft; LV: Landesverband; m: männlich; NK: Nachwuchskader; OK: Olympiakader; OQS: Olympic Qualifier Series; OS: Olympische Spiele; OSP: Olympiastützpunkt; PK: Perspektivkader; RK: Regionenkader; SK: Sektio-
nenkader; TK: Talentkader; w: weiblich; WC: World Cup; WK: Wettkampf; WDM: Westdeutsche Meisterschaft; WM: Weltmeisterschaft; SDM: Süddeutsche Meisterschaft

4. größter Spitzenverband in Deutschland

Mitgliedschaften nach Alter & Geschlecht (DAV) 

12
Landesverbände

356
Sektionen (Vereine)

1.517.087
DAV-Mitgliedschaften aus Be-
standserhebung
(Vgl. 2024: +3,14%)

15
A-Trainerlizenzen   
(Sportklettern)

93 
B-Trainerlizenzen   
(Sportklettern)
+ 200 (Breitensport)

418
C-Trainerlizenzen   
(Leistungssport) 
+ 3.422 (Breitensport) 

13
hauptamtliche DAV-
Mitarbeiter*innen (Leis-
tungssport)

3.125
aktive Wettkampflizen-
zen

1
Bundestrainer*innen 
im Nachwuchsbereich 
(Sportklettern)

Stand 01/2026

Quellen: DAV, DOSB Bestandserhebung  2023

FÖRDERSYSTEM SPORTKLETTERN
Deutscher Alpenverein

LANDESVERBANDSEBENE BUNDESEBENE

LK NK2 NK1 DAV-Kader PK OK

KADERGRÖSSE variiert 84 17 17 13 3

KADER-
NOMINIERUNG

erfolgt durch ein Fachgremium des 
jeweiligen LV unter Leitung des Landes-

trainers und Leistungssportpersonal 

erfolgt durch das Gremium der Bundes-
nachwuchstrainer*innen

erfolgt durch den Bundesverband und 
muss durch den DOSB bestätigt werden

erfolgt durch den Bundesverband 
erfolgt durch den Bundesverband und 

muss durch den DOSB bestätigt werden
erfolgt durch den DOSB und muss durch 

den DOSB bestätigt werden

KADER-
KRITERIEN

•	 Nominierung auf der Grundlage der 
Erfüllung bundeseinheitlichen Nach-

wuchskaderkriterien und landesspezi-
fischer Selektionskriterien

•	 Wettkampfergebnisse als Selektions-
kriterium

•	 maximale Verweildauer: 6 Jahre

•	 Nominierung auf der Grundlage der 
bundeseinheitlichen Nachwuchska-
derkriterien und landesspezifischer 

Selektionskriterien 
•	 Teilnahme an offiziellen internationa-

len Wettkämpfen im Vorjahr
•	 Athlet*innen, die im Vorjahr im NK1 

waren
•	 Mindestplatzierungen im Rahmen 

nationaler Wettkämpfe

Lead/Bouldern 
Athlet*innen, die im Rahmen eines inter-
nationalen Wettkampfes entsprechend 

ihres Jahrgangs eine entsprechende 
Punktzahl erreicht haben.

Speed
Athlet*innen, die im Rahmen eines offi-
ziellen nationalen oder internationalen 
Wettkampfes entsprechend ihres Jahr-
gangs eine entsprechende Zeit erreicht 

haben.
•	 ergänzend Trainerentscheid

mindestens eins der Kriterien
•	 Eine Platzierung in den Top 20 bei der 

JWM im zweiten Jahr der U19 in der 
jeweiligen Disziplin oder eine Platzie-

rung im Finale bei der Jugend-EM oder
•	 Eine Platzierung in den Top 6 bei der 

Jugend-EM in der U21
oder für Ü21 

•	 Top 40 im Current World Ranking 
(CUWR) in der jeweiligen Disziplin oder
•	 Der/die Deutsche Meister*in in der 

jeweiligen Disziplin

PK (erfolgsorientiert)
•	 mindestens eins der Kriterien 
•	 Top 30 Current World Ranking

•	 2x Top 40 Ergebnisse im Weltcup nach 
(in Abhägigkeit des Starterfeldes) 

•	 Ergebnis bei der Weltmeisterschaft im 
Halbfinale 

PK (potentialorientiert
•	 z.B. Platzierung in/unter den Top 25% 

des Current Word Ranking (CUWR) 
•	 Platzierung in den Top 30 des CUWR 

in der jeweiligen Disziplin

•	 gemäß Vorgaben des DOSB
•	 Platzierung OS 1-8 

•	 WM Platz 1-8 (jedoch nur in den Jah-
ren ohne Olympische Spiele) 

•	 EM Platz 1-3 (jedoch nur in den Jahren 
ohne Olympische Spiele und 

•	 Weltmeisterschaften)

KADER-
LEISTUNGEN

•	 Die Kaderleistungen sind je nach Lan-
desverband sehr unterschiedlich

•	 bundesweite, disziplinspezifische 
Lehrgänge

•	 Einkleidung bei internationalen Wett-
kämpfen durch Bundesverband

•	 Unterstützung der Heimtrainer*innen 
(Trainingsplanung und -steuerung)

•	 Unterstützende, individuelle Potential-
übungen pro Monat 

•	 Leistungsdiagnostik
•	 Physiobetreuung 

•	 Sportmedizinische Untersuchung 
•	 Trainings- und Lehrgangsmaßnahmen

•	 darf an Lehrgängen auf Selbstkosten-
basis teilnehmen

•	 1-2 maliges betreutes Gruppentrai-
ning mit einem Bundestrainer 

•	 Jahrestrainingsplanung 
•	 Bei einer Nominierung für einen WK 

werden die Kosten vollständig vom 
Bundesverband übernommen 

•	 Sportpsychologische Betreuung
•	 Ernährungsberatung

•	 Simulationen 
•	 Nominierungswettkämpfe

•	 Jahresplan, 2 Monatsplan und Trai-
ningsberatung auf Wunsch

•	 Gruppentraining 2x/ Woche plus indi-
viduelles Training nach Vereinbarung

wie PK zusätzlich
•	 individuelle Trainingsplanung (auch 

Detailplanung)
•	 individuelles Training mit Bundestrai-

ner & eigene Lehrgänge für die OQS 
und die Vorbereitung auf die OS 

•	 individueller Boulder - Leadroutenbau 
an den Stützpunkten 

DUALE 
KARRIERE

•	 Möglichkeit eine Eliteschule des Sports 
zu besuchen

•	 Möglichkeit eine Eliteschule des Sports 
zu besuchen

•	 Laufbahnberatung & finanzielle Unter-
stützung durch die Sporthilfe
•	 EdS oder Behördenplätze 

•	 Laufbahnberatung durch den jeweiligen Olympiastützpunkt
•	 Finanzielle Unterstützung über die Sporthilfe

•	 Bewerbung für Behördenplätze möglich (Landespolizei & Bundeswehr)

Beschreibung: Anzahl Medaillen gold/silber/bronze	

2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

OS - 0/0/0 0/0/0

WM 0/0/2 0/1/1 1/1/0 0/0/1 0/1/0

EM 1/1/0 0/0/0 * 0/1/0 0/0/0

ALTER 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

TRAININGS-
ETAPPEN

TRAININGS-
UMFÄNGE 1-2 x 1,5h/ Woche 2-3 x 1,5-

2h/ Woche 3-4 x 2-2,5h/ Woche 4-5 x 2,5-3h/ Woche 5-6 x 2,5-3,5h/ Woche 6-7 x 3-4h/ Woche 7-8 x 3-4h/ 
Woche

7-8 x 3-5h/ 
Woche

8-9 x 3-5h/ 
Woche 8-9 x 3-5h/ Woche

WETTKÄMPFE 
NATIONAL

WETTKÄMPFE 
INTERNATIONAL

KADERSTUFEN

Langfristiger Leistungsaufbau

Kids Cup

Europacup Erwachsene

AGA GLT ABT AST HLT

Stadtmeisterschaften und Sektionswettkämpfe
durch Sektionen organisiert

Regionale Kids Cups 
Teilnahme ohne Lizenz, Qualifikation zum Kids Cup Finale

Landesmeisterschaften
Qualifikation für Regionale Meisterschaften, Quereinstieg/Talenttransfer 
möglich
	
Regionale Meisterschaften 
Süd-, West-, Nord-Ostdeutsche Meisterschaften 

Deutscher Jugend Cup
Zielwettkampf für die Jugend und Nominierungsgrundlage für den NK2 und 
internationale Wettkämpfe

Wissenschaftliche Begleitung
OSP Rheinland

Projektpartner in zwei IAT-NWLS-Projekten

Sponsoring
Mammut

Athlet*innen mit individuellem Sponsoring

Weitere Factsheets online unter

Homepage des DAV

Unterstützungssysteme

TECHNIK KONDITION KOORDINATION TAKTIK PSYCHE TRAINING PERSON WETTKAMPF TECHNOLOGIEUMFELD
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EdS 	Eliteschule des Sports 
	 (mit Klettern als Profilsportart)

	 Landesstützpunkt

	 Landesleistungszentrum

Kaiserslautern
Saarbrücken
EdS

EdS
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Quelle: Bikila

Position des Textfeldes zu Variante A (unten): 
x: 36,035 mm
y: 178,219 mm
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Talentsichtung 

Erstellt von: Anna Crumbach (IAT) in Zusammenarbeit mit dem DAV

Hannover
EdS

Sektionenkader

Deutscher Jugendcup (DJC)

LandesmeisterschaftenStadtmeisterschaften und Sektionswettkämpfe

PK
OK

LStP

LLZ LStP

LStP

Hamburg
LStP

Legende

Schwerpunktregionen 
Nachwuchsregionen

Augsburg
LLZ

Regionenkader in Bayern / Talemtkader in NRW

LStP
Hilden/Düsseldorf
	 Schwerpunktregion Speed

Köln
LStP

LStP

LK
NK2

NK1 DAV-Kader

LLZ

München
Schwerpunktregion Lead/Bouldern

Jugend-EM

Jugend-WM Weltmeisterschaft

Olympische Spiele

Deutsche Meisterschaft

Süd-, West-, Nord-Ostdeutsche Meisterschaften

Europäischer Jugendcup


