
Abkürzungen:
ABT: Aufbautraining; AGA: Allgemeine Grundausbildung; AST: Anschlusstraining; BSP: Bundesstützpunkt; CD: Canadier Damen; CH: Canadier Herren; DKV: Deutscher Kanu-Verband; DM: Deutsche Meisterschaft; EdS: Eliteschule des Sports; EM: Europameisterschaft; FES: Institut für Forschung und Entwicklung von Sportgeräten; FZE: 
Forschungszentrum Life Science & Engineering; GLT: Grundlagentraining; HLT: Hochleistungstraining; IAT: Institut für Angewandte Trainingswissenschaft; JWM: Junior*innen-WM; KD: Kajak Damen; KH: Kajak Herren; LaBP: Laboratory for Biosignal Processing LK: Landeskader oder Leistungsklasse; LSB: Landessportbund; m: männlich; 
NK: Nachwuchskader; OK: Olympiakader; OS: Olympische Spiele; OSP: Olympiastützpunkt; PK: Perspektivkader; TE: Trainingseinheit; w: weiblich; WM: Weltmeisterschaft; YOG: Youth Olympic Games

24. größter Spitzenverband in Deutschland*

Mitgliedschaften nach Alter & Geschlecht (DKV)*

18
Landesverbände

282
Vereine/Abteilungen 
(Kanu-Rennsport)

104
A-Trainer*innenlizenzen    
(Kanu-Rennsport)

110 
B-Trainer*innenlizenzen    
(Kanu-Rennsport)

633
C-Trainer*innenlizenzen    
(Kanu-Rennsport)

5
Mitarbeiter*innen 
Verbandsübergreifen-
des Management

12
Mitarbeiter*innen
Betreuung NK
(Kanu-Rennsport)

9
Mitarbeiter*innen 
Betreuung OK/PK
(Kanu-Rennsport)

Berlin
BSP   

Essen

Leipzig
BSP  OSP Sachsen  EdS

Karlsruhe
 BSP

Neubrandenburg
 

Potsdam
BSP  

Magdeburg
BSP

EdS
BSP 	Bundesstützpunkt

OSP 	Olympiastützpunkt
	 (mit Kanu als 
	 Schwerpunktsportart)

EdS 	Eliteschule des Sports
	 (mit Kanu als 
	 Profilsportart)

Anzahl der Vereine/Abteilungen 

Nordrhein-Westfalen: 49
Bayern: 29
Sachsen-Anhalt: 26
Brandenburg: 23
Sachsen: 21
Baden-Württemberg: 20
Berlin: 20
Niedersachsen: 18
Hessen: 16
Mecklenburg-Vorpom.: 15
Schleswig-Holstein: 13
Hamburg: 10
Rheinland-Pfalz: 9
Saarland: 8	
Bremen: 3 
Thüringen: 2

FÖRDERSYSTEM KANU	RENNSPORT
Deutscher Kanu-Verband

LANDESVERBANDSEBENE BUNDESEBENE

LK NK2 NK1 Junior*innen NK1 (U23) PK OK

KADERGRÖSSE 430 Athlet*innen
(ca. 300 Kajak, 130 Canadier)

58 Athlet*innen 
(34 Kajak, 24 Canadier)

43 Athlet*innen 
(29 Kajak, 14 Canadier)

22 Athlet*innen 
(15 Kajak, 7 Canadier)

17 Athlet*innen
(12 Kajak, 5 Canadier)

NOMINIERUNG Landesverband (Landestrainer*innen) Bundestrainer*in Nachwuchs Spitzenverband (Bundestrainer*in Nachwuchs), jährliche Nominierung

KRITERIEN

•	 Testergebnisse (Bundeseinheitlicher 
Landeskadertest)

•	 Wettkampfergebnisse & Leistungs-
auffälligkeit

•	 Diagnoseergebnisse 
•	 Subjektive Einschätzung der leis-

tungssportlichen Voraussetzungen
•	 Soziale und infrastrukturelle Voraus-

setzungen

•	 Anschlussleistungen zum NK1-Ka-
der; Aufnahme über NK-Kadertest/

Nominierung 
•	 Wettkampfergebnisse bei der DM
•	 In dem Fall, dass ein*e Sportler*in 

die Kriterien zur DM nicht erfüllt, 
dennoch für die Olympic Hope Re-
gatta-Mannschaft nominiert wird, 

kann bei einem Leistungsnachweis 
im Landeskadertest (Herbsttest) der 

Trainerrat über die Nominierung 
entscheiden 

AK Jugend bis 1. Jahr Junioren*innen:
•	 Teilnahme an der Junior*innen-WM

Ab 2. Jahr Junioren*innen: 
folgende Platzierungen bei der Junioren*innen-

WM in olympischen Disziplinen:
•	 K1/C1: bis 12. Platz
•	 K2/C2: bis 6. Platz

•	 K4: bis 3. Platz
•	 Medaille in nicht-olympischen Disziplinen

Folgende Platzierungen bei der U23-
WM in olympischen Disziplinen:

•	 K1/C1: bis 12. Platz
•	 K2/C2: bis 6. Platz
•	 K4/C4: bis 4. Platz

•	 Medaille in nicht-olympischen Diszi-
plinen

U23-Sportler*innen:
•	 Teilnahme an WM oder OS der LK 

•	 Platz 1-3 bei der U23-WM in den olympischen Diszip-
linen

23-jährige Sportler*innen: 
•	 Folgende Platzierungen einer olympischen Disziplin 

bei der U23-WM: K1/C1 Platz 1-6, K2/C2 Platz 1-4, K4 
Platz 1-2

Sportler*innen über 23 Jahre
•	 Platz 1-3 in den nichtolympischen Disziplinen oder 
•	 folgende Platzierungen in den Kleinbooten einer 
olympischen Disziplin: K1/C1 bis Platz 12, K2/C2 bis 

Platz 10

•	 Platzierung bei WM oder OS:
Platz 1-8 bei olympischen  

Wettbewerben

• in Ausnahmefällen kann eine Nominierung über den Trainerrat oder über den NK1–
Kadertest erfolgen (Erfüllung der Normative in den Leistungsvoraussetzungen)

•	 Berücksichtigung des Abstands zur Siegleistung
•	 Wirksame Integration der Athlet*in in das Gesamtkonzept des DKV

KADER-
LEISTUNGEN

•	 Landeskadertraining in zentralen, leistungsstarken und homogenen Trai-
ningsgruppen

•	 Unterstützung für Trainingslehrgänge und ausgewählte Meisterschaften 
durch den LSB

•	 Kostenübernahme der jährlichen sportmedizinischen Untersuchung durch 
den LSB

•	 Verbands-Sportmaterial

•	 Bundeskadertraining bei hauptamtlichen Bundestrainer*innen
•	 Kleine leistungsstarke Trainingsgruppen

•	 Individuelle Betreuung
•	 Wissenschaftliche Unterstützung durch das IAT

•	 Kostenübernahme der jährlichen sportmedizinischen Untersuchung,   Verbands-
Sportmaterial

Zusätzlich zu den Leistungen im NK:
•	 Medizinische, phsyiotherapeutische und psychologische Betreuung

•	 Sportmethodische und leistungsdiagnostische Unterstützung

DUALE 
KARRIERE

•	 Möglichkeit zum Wechsel in eine EdS ab der 7. Schulklasse, EdS-Anbindungen an Internate mit sportgerechter Vollverpflegung
•	 Planung des schulischen Werdegangs und Schulzeitstreckung, Möglichkeiten der Laufbahnberatung des OSP

•	 Berufsausbildung in Kooperation mit Unternehmen, Bundesfreiwilligendienst/Freiwilliges Soziales Jahr

•	 Möglichkeit der Laufbahnberatung des OSP
•	 Bundeswehr & Bundespolizei, Sportfördergruppen der Länder, Partnerhochschulen 

des Spitzensports, Berufsausbildung in Kooperation mit Unternehmen
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Langfristiger Leistungsaufbau
ALTER 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25

TRAININGS-
ETAPPEN

TRAININGS-
UMFÄNGE

5-8 TE 
5-8 h/Woche

10-18 TE 
10-13 h/Woche

10-20 TE
14-16 h/Woche

12-20 TE
16-18 h/Woche >18 h/Woche

WETTKÄMPFE 
NATIONAL

WETTKÄMPFE 
INTERNATIONAL

KADERSTUFEN

LK
NK2 NK1 Junior*innen

NK1 U23
OKPK

Junior*innen-EM, Junior*innen-WM

U23-EM, U23-WMOlympic-Hopes-Regatta

Weltcups

EM, WM, Olympische Spiele

Regionale Wettkämpfe, Athletikwettkämpfe & Mehrkämpfe

Deutsche Meisterschaften (Schüler*innen: 13/14; Jugend: 15/16; Junior*innen 17/18; Leistungsklasse: ab 19)

Landesmeisterschaften

Gruppenmeisterschaften

Qualifikations-Regatten

AGA (w: bis 11 Jahre, m: bis 12 Jahre) GLT (w: 12-14 Jahre, m: 13-15 Jahre)
ABT (w: 14-17 Jahre, m: 15-18 Jahre) AST (w: ab 17 Jahre, m: ab 18 Jahre)

HLT

Aktive Talentsuche durch die Vereine (z. B. in Grundschulen)
Angebot des DKV zur Durchführung einer Schulsportstunde zur 
Talentsichtung

Bundeslandabhängige Talentfördergruppen 
Vorstufe zum LK für talentierte Kinder 

Vorschlag von Teilnehmenden für den Landeskadertest 		          
durch die Vereine (ab 12 Jahren)
	
Bundeseinheitlicher Landeskadertest
Lehrgang (1 Tag) ca. 50 - 150 Kinder an jedem der sieben Bundesstützpunkte
Frühjahr & Herbst

Aufnahme in den Landeskader

Talentsichtung
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Wissenschaftliche Begleitung
IAT, OSPs, FES, BISp

Weitere Factsheets unter

Homepage des DKV

Unterstützungssysteme

TECHNIK KONDITION KOORDINATION TAKTIK PSYCHE TRAINING PERSON WETTKAMPF TECHNOLOGIEUMFELD
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Heidelberg
OSP Rhein-Neckar

Mannheim
EdS

OSP Sachsen-Anhalt

EdS

OSP Brandenburg EdS

OSP Mecklenburg-VorpommernBSP

BSP OSP NRW/Rhein-Ruhr

EdS

OSP Berlin EdS

Beschreibung: 	Anzahl Medaillen gold/silber/bronze in den olympischen Diszipli-
nen der folgenden Bootsklassen: 	 Kajak:	 Einer (K1), Zweier (K2), Vierer (K4)
						         Canadier:	 Einer (C1), Zweier (C2)	
*) Verschoben auf 2021 aufgrund der Coronapandemie
**) Abgesagt aufgrund der Coronapandemie
***) keine Wettkämpfe in den olympischen Disziplinen

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

OS * 1/1/1 2/1/1

WM 4/1/1 2/-/- 1/1/- -/2/2 2/-/3 *** -/-/2

EM 1/3/1 1/2/1 ** 3/2/- 1/1/2 -/2/- -/-/- 1/1/1

YOG -/-/- **

JWM -/3/2 2/2/2 ** -/3/3 1/3/3 -/2/3 2/2/1 2/2/2

U23-
 WM 2/1/1 2/1/1 ** 2/3/1 -/-/- 1/1/3 3/-/2 1/1/1

Erstellt von: Sebastian Trittenbach (IAT) und aktualisiert von Lukas Heinrich (IAT) in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Kanu-Verband (DKV)

126.879
DKV-Mitgliedschaften aus Be-
standserhebung
(Vgl. 2024: -1,69%)*

Quellen: DKV, DOSB Bestandserhebung 2025
*) bezieht sich auf den gesamten DKV, nicht nur auf Kanu-Rennsport

Quellen: Bikila, ICF

Stand: 03/2026

Hannover
OSP Niedersachsen EdS

EdS

5
Mitarbeiter*innen
Disziplinmanagement
(Kanu-Rennsport)

https://sport-iat.de/wissen-kompakt/sportfoerderung
https://www.kanu.de/

