FORDERSYSTEM BIATHLON

Deutscher Skiverband

it UnterstUtzungssysteme
Anzahl der Mitgliedschaften

Gesamt DSV: ca. 60 1 1 Wissenschaftliche Begleitung Weitere Factsheets online unter

Bayerischer SV: 272.250 |AT, FES, Fraunhofer, OSPs, BISp,

: _ -
SV Baden-Wirttemberg: 169.986 S R Universitat Leipzig, TU Miinchen
Westdeutscher SV*: 39.815 | Mitarbeiter*innen im Nachwuchsbereich

Hessischer SV: 31.687 AN

SV Pfalz*: 9.752 .

SV Rheinland*: 9.233 8 2 8 3 6 Sponsoring Homepage des DSV
Nieders. SV: 8.486 PR g5

Saarlandischer BSB: 7.767 Diplom-Trainer*innen  A-Trainerlizenzen B-Trainerlizenzen

SV Sachsen: 6.537
5 1 80 380 13. grofdter olympischer

Thar. SV: 6.584

LSV Bremen: 4.195 20
SV Rheinhessen*: 3.694 Winterberg/Willingen

vHambsvi10ss MBS, (eds. B Londesverbande Mitgliedschaften (DSV) - spitzenverband in Deutschland

SV Schles.-Hols.*: 1.355 ® ' Altenberg (Vgl. 2024: +0,60%)

SV Sach.-Anhalt: 1.149 OSP Sach .

LSV Brandenb.: 561 @@ Talentsichty ng

SV Meck.-Vorp.: 227

Oberhof ’

"BsP ] OSP Thiringen | Eds | Oberwiesenthal I\/Iitgliedschaften nach Alter & Geschlecht (DS\/) O Regionale Wettkampfsysteme in den Landesskiverbénden

* Die gekennzeichenten Landesverban- o OSP Sachsen m Bis S13
de arbeiten bundeslandubergreifend.

Die Anzahl der Mitglieder aulRerhalb

des Hauptbundeslands kann allerdings

weitgehend vernachlassigt werden. .

O Deutscher Schulercup
Bundesstitzpunkt S13-S515

Olympiastutzpunkt

(mit Biathlon als Furtwangen

Schwerpunktsportart) .@

Eliteschule des Sports Todtnau-Notsch.rei

(mit Biathlon als m OSP Freiburg-Schwarzwald

Profilsportart)

Ruhpolding/Berchtesgaden
|BSP | EdS )
o

Deutschlandpokal
ab 16

Quelle: DSV, DOSB Bestandserhebung 2025
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TRAININGS-
ETAPPEN AGA GLT ABT AST HLT
TRAININGS-
UMFANGE 2-3 TE/Woche 200-320 h/Jahr, 2-5 TE/Woche 370-520 h/Jahr, 5-8 TE/Woche 450-700 h/Jahr, 6-10 TE/Woche >700 h/jahr

WETTKAMPFE DSV-E.INFRA-Schulercup DSV JOKA Deutschlandpokal
NATIONAL Deutsche Meisterschaft Jugend und Junioren Deutsche Meisterschaft

IBU-Junior-Cup/Junioren-EM IBU-Cup/Europameisterschaft

INTERNATIONAL EYOF Weltmeisterschaft
YOG Olympische Spiele

LANDESVERBANDSEBENE BUNDESEBENE
KADERGROSSE ca.8-10w +8-10m ca.6-/w+6-7m ca.dw+4m ca. 10-12w +10-12m ca.4-6 w+4-6m
NOMINIERUNG Berufung durch Landesskiverbande Sportdirektor*innen mit jeweiligen Kompetenzteams Cheftrainer®in, leitende Lehrgangstrainer®in, ggf. Disziplinkoordinator Nachwuchs

Die Kriterien sind regional
unterschiedlich, beachtet wird zumeist;

* Unterstutzung von OK-Athlet*innen

Spezifische Wettkampfergebnisse bei . Optimierung von Quotenplatzen bei

KRITERIEN JWM, YOG, EYOIf und Spezifische Wettkampfergebnisse bei i e W e Spezifische Wettkampfergebnisse bei « WM/QOlympia Platz 1-8
: Leistungsvermagen JWM, IBU-JC oder Jugend-WM — . : : JWM, IBU-Cup und Weltcup « Gesamtweltcup Platz 1-10
« Wettkampfleistung i et Renmssre (B « in Einzelfallen Athlet*innen mit
 Athletiktest PK-OK-Entwicklungschance
Die Ergebnisanforderungen sind dabei als Orientierung anzusehen. Daruber hinaus ist die sportliche Perspektive in physischer, psychischer und sozialer Hinsicht zu bertcksichtigen.
: e . Zer.l.tral.e Lehrgangsm‘a[‘Sn.ahmen Je nach Kader und regionaler Kapazitaten am OSP:
Regional unterschiedlich: « Jahrliche sportmedizinische
L . « Zentrale Lehrgangsmalinahmen
KADER- * Jahrliche sportmedizinische * Grunduntersuchung : L : :
: : : « Gesundheitsmanagement: medizinische und physiotherapeutische Betreuung
LEISTUNGEN Grunduntersuchung « Komplexe Leistungsdiagnostik : . . . : . ) .
. . . « Leistungsoptimierung: Trainings- und ernahrungswissenschaftliche sowie psychologische Betreuung
« Lehrgangsangebot « Ggfs. Moglichkeit weitere :
o « Soziale Betreuung: Wohn- und Betreuungsangebote
OSP-Serviceleistungen zu empfangen
« Duale Karriereberatung durch
Laufbahnberater der OSP  Duale Karriereberatung durch Laufbahnberater*innen der OSP
) ] ool .
DUALE Sportorientierte Schulen/ . Ausbilde. bei Behérden (Bund Behruf;auzblldu?g : Iielﬁtlingzsportl.(nl{rBan BSP_F?]?g!lch) Baden-Wi . Sach
KARRIERE o e Sl sE S + Eliteschule des Sports usbildg. bei Behorden (Bun eswehr, Bundespolizei, Zoll, Landespolizei Bayern, Thuringen, Baden- urttemberg, Sachsen)
. Duale Karriereberatung durch Landesskiverbande « Trainerakademie, Verbundsstudium DHGS Ismaning, Partnerhochschulen Spitzensport
» Duale Karriereberatung durch Sportkoordinatoren der EdS * Nachsportliche Karriereférderung
Abkilirzungen:

ABT: Aufbautraining; AGA: Allgemeine Grundausbildung; AST: Anschlusstraining; BISp: Bundesinstitut fir Sportwissenschaft; BSP: Bundesstutzpunkt; CjD: Christliche Jugenddorfwerk Deutschlands e.V.; DOSB: Deutscher Olympischer Sportbund; DM: Deutsche Meisterschaft DP: Deutschlandpokal; DSV: Deutscher Skiverband; EdS: Elite-
schule des Sports; EK: Erganzungskader; EYOF: European Youth Olympic Festival; FES: Institut fir Forschung und Entwicklung von Sportgeraten; FIS: Fédération Internationale de Ski; GLT: Grundlagentraining; HLT: Hochleistungstraining; IAT: Institut fur Angewandte Trainingswissenschaft; IBU: International Biathlon Union; IDA: Daten-
bank fur Trainingsdatendokumentation u.a.; LK: Landeskader; LSV: Landesskiverband; LV: Landesverband; m: mannlich; NK: Nachwuchskader; OK: Olympiakader; OS: Olympische Spiele; OSP: Olympiastutzpunkt; PK: Perspektivkader; SV: Skiverband; TE: Trainingseinheit; TU: Technische Universitat w: weiblich; WM: Weltmeisterschaft;
YOG: Youth Olympic Games

Erstellt von: Ronny Fudel, Malte-Maxim Angelstein (IAT) in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Skiverband (DSV) Stand: 08/2026


https://sport-iat.de/iat-hub/nachwuchsleistungssport/wissen
https://www.deutscherskiverband.de/
https://www.deutscherskiverband.de/sponsoren-partner

