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FORDERSYSTEM BASKETBALL 353

Deutscher Basketball Bund

FACTST

Anzahl der Vereine/Abteilungen 2
hauptamtliche DBB-Mitarbeiter*innen

Nordrhein-Westfalen: 407 (3x3) (zzgl. zus. DBB-Mitarbeiter*innen,

ﬁ?gjerps:i?senmremen: o welche disziplintibergreifende Aufga- U Nterst UtZ L ngS Syste me

Baden-Wiirttemberg: 238 ben auch far 3x3 Ubernehmen)

Hessen: 180 )

Rheinland-Pfalz: 90 | 99 * 3
Berlin: 78 > , < : ,
Schleswig-Holstein: 64 =, ehrenamtliche DBB- Disziplinchef/-trainer*in-
Hamburg: 60 f Mitarbeiter*innen nen/BSP-Trainer*innen

Sachsen-Anhalt: 55 Nachwuchs (3x3)
Sachsen: 55

Wissenschaftliche Begleitung Weitere Factsheets online unter
OSPs, BISp, Goethe Universitat Frankfurt,
Justus-Liebig-Universitat Giel3en,
Deutsche Sporthochschule Kéln \

U 253 677 3.488 ' \ Homepage 3x3 des DBB
Brandenburg: 49 S : < : e : Sponsor!ng o o pag
Mecklenburg-Vorpom.: 38 glltige A-Lizenzen glltige B-Lizenzen glltige C-Lizenzen ING, adidas, tipwin, Domino's, vividabkk,

Saarland: 33 (5-5) (5-5) (5-5) AIDA, Toyota, Magenta Sport, Kellogg's,

15* 1. 999* 48. 761 est Western, Netto

Landesverbande Vereine/Abteilungen Registrierte 3x3-Profile in
Deutschland
(Vgl. 2024: + 23.703)

Talentsichtung

' : : * 0 Talentsuche durch Vereine, Landesverbande und Schulen
M |tg| | ed SC h afte N Nac h Alte [ & G eSC h | eC ht ( D B B) z. B. KiTa-Angebote, Grundschul-AGs, Ballspiel-Angebote in den Vereinen,
Feriencamps etc.
SichtungsmafRBnahmen fiir den Landeskader
z. B. Auswahlturnier auf Landesverbands-Ebene
: 0% WK-Sichtungen auf regionaler und uberregionaler Ebene
iuérgﬁiscﬁfvﬁgl?clﬁ Spielbeobachtungen durch Landestrainer*innen und/oder
: Bundestrainer*innen zur Aufnahme in den Landeskader oder Bundeskader
Olympiastiitzpunkt z. B. bei den Jugendbundesligen JBBL, NBBL und WNBL
(mit Basketball/3x3 als
Schwerpunktsportart) L 0 3x3 Wee,ken,d , ,
Bundesweite Sichtungsveranstaltung, bei dem alle LK gegeneinander antreten
Eliteschule des Sports s -
(mit Basketball/3x3 als 714 1518 1926 27-40 4160 > 60 Nominierungslehrgang U17

Profilsportart) Altersbereiche Quellen: DBB, FIBA, DOSB Bestandserhebung 2025 NK2-Berufung

16. grof3ter Spitzenverband in Deutschland*
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*) bezieht sich auf den gesamten DBB, nicht nur auf 3x3

~
— ‘ 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
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@\ ‘ w m w m w m w m w m w m w m w m w m g QO 80
5 OS 3x3erstseit 2020 olympisch  * * dng dnq 1. dnqg % oK Q - d' - 70 RO —
) —
— WC 12. dng 15. dng dng dng ** ** *x %% 9 11 5 17 "no4 - 0
C X — 50 _
3 EC dng dng 17. 20. 13. 11. %% *¥ 2 14 5 16 8 O . 4 O = I O =
00 YOG 1. dn *k  kk E g rﬁ,g, 40
. q -
C s <30
3 U23WC Esisei2013 4. dng 8. dng ** % kx k% 9 8 9. 3 4 1. 10 12. [V e I - o . . . .
_ *%  **
i U18-WC 8. dnq dng dnq 4, 15, 2. 8 11. 1. 4. 5. O o -- QL) 0 l . l l . . . l
B U18-EC dng dnq dng 5. 2. dng seit 2020 kein U18-EC mehr CJL.) e 0
M U17-EC U17-EC erst seit 2020 ¥ k% D 58 1. 3. 12. seit2024abgeschafft () 25 20 15 10 5 0 > 10 15 20 25 qv) S A
n O oo \ wNK2 ®NK1 mPK mOK
. Beschreibung: die Zahlen beschreiben die jeweilige Platzierung Quellen: Bikila, FIBA AN
+ *) Verschoben aufs Folgejahr aufgrund der Coronapandemie
E **) Abgesagt aufgrund der Coronapandemie
ALTER 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25
N
TRAININGS- AST HLT .
ABT
ETAPPEN AGA GLT | I
TRAININGS- : : bis zu 5 TE/Woche, davon bis zu 6 TE/Woche, davon  bis zu 10 TE/Woche, da- : 0o
UMEANGE bis zu 3 TE/Woche bis zu 4 TE/Woche 1.2 Athletik-Einheiten 2 Athletik-Einheiten von 2-3 Athletik-Einheiten bis zu 12 TE/Woche, davon 2-3 Athletik-Einheiten
ANZAHL TURNIERE : : : :
PRO SAISON bis zu 15 bis zu 20 bis zu 25 bis zu 35
WETTKAMPFE Verschiedene Touren, Turniere und Turnierserien
NATIONAL Deutsche Meisterschaft
w: Women'’s Series, internationale Turnierserien
WETTKAMPEE m: World Tour mit dazugehorigen Challenger-Turnieren und World Tour Events
INTERNATIONAL Internationale Turnierserien, European Games, Europe Cup, World Cup, Olympische Spiele
U18-WC, YOG, EYOF U21 Nations League U23-WC, U23 Nations
League, Beach Games
KADERSTUFEN /
LANDESVERBANDSEBENE BUNDESEBENE
KADERGROSSE  In Abhéngigkeit des jeweiligen Landesverbandes Je 7 Athlet*innen m/w Je 7 Athlet*innen m/w 21 Athletinnen und 17 Athleten 4 Athleten
KADER- : : : .. T o : :
Durch die Landestrainer*innen Nominierung durch den DBB (3x3-Disziplinchef*in) jeweils zum 01.01. jeden Jahres

NOMINIERUNG

» Sportliche Befahigung (Spielbeobachtung
KADER- « Sportliche Befahigung durch offzielle DBB-Scouter*innen)

In Abhangigkeit des jeweiligen Landesverbandes Sportliche Befahigung und Spezialisierung im 3x3

KRITERIEN  Athletische Voraussetzungen  Athletische Voraussetzungen

« Bekennung zu 3x3 als Hauptdisziplin

« Potenzial-Team der Deutschen Sporthilfe
Sportférderplatz (1x im weiblichen Bereich, 2x * Top-Team der Deutschen Sporthilfe
im mannlichen Bereich):

« Taglicher 3x3 Trainingsbetrieb (Individualtraining,

+ Talent-Team der Deutschen Sporthilfe Ausbildung von 3x3 relevanten Fahigkeiten)

« Zentrale Lehrgangsmalinahmen . ZEEl LehrgaqgsmaBna_hmen :
: : * Forderungs- und Ausbildungsmadglichkeiten
« Zentrale nationale Sichtung

* Finanzielle Absicherung

Sportforderplatz (1x):
« Taglicher 3x3 Trainingsbetrieb
(Individualtraining,
Ausbildung von 3x3 relevanten Fahigkeiten)
« Zentrale Lehrgangsmalinahmen

* Turnieranwendungen und Kadermal3nahmen + Leistungsdiagnostik durch Goethe Universitat . Vorbereltgng auf |.nternat|onale Wettkampfe Forderu.ng; und.Allljsilédgrr\]gsmogllchkelten
KADER- durch Landes- und Verbandstrainer*innen Frankfurt » Inftmaiienele Ael- Une Eae mElnzmen Profi-Stadteteams (im mannlichen Bereich): [EUEIEE e
LEISTUNGEN . Sportmedizinische Grunduntersuchun . Sportmedizinische Grundunt h « Ubernahme folgender Kosten durch die Stadte:
P & portmedizinische farinduntersuchung Gehalter, Kosten fur Unterbringung am Trai- Infos zur Sporthilfe-
nings- bzw. Heimstandort Forderung der einzelnen
* Durch den Verband (bei Nationalteams): Orga- Kaderstufen:
nisation der Teilnahme an Turnieren
Am BSP Hannover:
« Tagliches Training fur PK-Damen/-Herren und Nachwuchskader mannlich/weiblich
« Gesteuertes Athletiktraining in Abstimmung mit dem/der Athletiktrainer*in am OSP
Alle Kader:
Leistungsdiagnostik (durch Projekt mit der Goethe Universitat Frankfurt)
DUALE « Laufbahnberatung » Laufbahnberatung an den OSP . . : ) :
KARRIERE o Eeciich Eds dezentral moslich o Beciich Eds dezentralmbslich 3 Sportforderplatze bei der Bundeswehr 1 Sportférderplatz bei der Bundeswehr
Abkurzungen:

ABT: Aufbautraining; AGA: Allgemeine Grundausbildung; AST: Anschlusstraining; BISp: Bundesinstitut fur Sportwissenschaft; BSP: Bundesstutzpunkt; DBB: Deutscher Basketball Bund; DM: Deutsche Meisterschaft; dnq: did not qualified (= hat sich nicht qualifiziert); DOSB: Deutscher Olympischer Sportbund; EdS: Eliteschule des Sports:
EC: Europe Cup; EYOF: European Youth Olympics Festival; FIBA: Fédération Internationale de Basketball (Internationaler Basketball Verband); GLT: Grundlagentraining; HLT: Hochleistungstraining; JBBL: Jugend Basketball Bundesliga; LK: Landeskader; m: mannlich; NBBL: Nachwuchs Basketball Bundesliga; NK: Nachwuchskader; OK:
Olympiakader; OS: Olympische Spiele; OSP: Olympiastutzpunkt; PK: Perspektivkader; TE: Trainingseinheiten; w: weiblich; WC: World Cup; WK: Wettkampf; YOG: Youth Olympic Games; WNBL: Weibliche Nachwuchs-Basketball-Bundesliga

Erstellt von: Kristina Flasch-Coura (IAT) in Zusammenarbeit mit dem Deutschen Basketball Bund (DBB) Stand: 03/2026


https://sport-iat.de/wissen-kompakt/sportfoerderung
https://3x3.basketball-bund.de/
https://www.sporthilfe.de/athletenfoerderung/foerderkonzept

